Aktionstag
Schlafapnoe 2023
Gut Schlafen > Fit Erwachen

Schirmherr der Veranstaltung ist
Wolfsburgs Oberburgermeister Dennis Weilmann.

10:00 — 10:30 Uhr Eroffnung/BegruBung
GruBworte, Festvortrag

10:30 Uhr OSAS, Diagnose und Therapieansatze
Dr.med.Steffen Schadlich, Leiter des Schlaflabor im KH Martha-Maria Halle Dolau .

11:15 Uhr Anpassung und Therapie mit PAP und Maske
Fr.S.Feldmann, Somnologin im Schlafmedizinischen Labor der Salus gGmbh, Stendal .

12:00Uhr Therapie mit der Unterkieferprotrusionsschiene
Prof.Dr.Dr.Chr. Scheerer vom Fachzentrum Kieferorthopadie, Hildesheim .

12:30 Uhr Mittagspause

13:15 Uhr Vortrag zur Hypoglossus Stimulation
Prof.Dr. Andr. Gerstner, Chefarzt der HNO-Klinik Braunschweig .

14:15 Uhr Bioenergetischer Schlaf® -
Jan Herzog, Schlafexperte & Schlafcoach .

15:00 Uhr Schlafapnoe und Sekundenschlaf
Reinhard Wagner Mitglied des ASN und Mitautor des Nachschlageswerkes "Schlafapnoe” .

15:30 Uhr Neueste Technologie zur PAP-Therapie bei Lowenstein
Markus Witt, Gebietsverkaufsleiter Lowenstein medical SE & Co KG Hannover .

Der MTV Vorsfelde unterhilt die Besucher zwischen den Vortragen mit Gymnastik

SchluBwort zum Ende des Aktionstages

Fir personliche Fragen der Besucher an die Referenten steht extra ein Raum zur
Verfigung. Dieser Raum kann wahrend der ganzen Veranstaltung genutzt
werden.



